
 

《藏语文与藏医基础》考试大纲 

 

大纲说明：《藏语文与藏医基础》科目考试为 150分制，其中藏语文考试内

容占 50%、分值 75 分，藏医基础考试内容占 50%、分值 75 分。考试时间为 3 个

小时。大纲具体内容如下： 

 

第一部分 藏语文 

༄༅། །བོད་ཡིག་གི་རྒྱུགས་གཞིའི་རྩ་འཛིན། 

དང་པ།ོ རྒྱུགས་ཀ་ིརང་བཞནི་དང་ར་ེའདུན།  

རྒྱུགས་འདི་ནི་ཚད་ལྡན་ཅན་གི་རྒྱུགས་ཤིག་ཡིན་པ་དང་།  དམགིས་ཡུལ་ནི་ཕོགས་ཡོངས་ནས་སོབ་མའི་

སྐད་ཡིག་གི་རྨང་གཞ་ིཤེས་བྱ་དང་སྐད་ཡིག་གི་བེད་སོད་ནུས་པ་ལ་ཚད་འཇལ་པ་ཡིན་ཞིང་།  བོད་ཡིག་བརྡ་

སོད་གཞུང་གི་ཤེས་བྱར་བྱང་ཆ་ལྡན་དགོས་ཤིང་།  མིང་ཚིག་ཡི་གེ་ཚོགས་གསུམ་གི་སོད་སོ་ལ་ངེས་ཤེས་ལྡན་

དགོས།  ད་དུང་རྩོམ་འབ་ིབའི་ནུས་པ་ལྡན་དགོས།  

གཉསི་པ། རྒྱུགས་ཀ་ིརྣམ་པ་དང་ནང་དནོ།  

གཅགི   སུམ་རྟགས་སྐརོ་ག་ིརྨང་གཞ་ིཤསེ་བྱ།  

( ༡ )  ལ་དནོ།   ལ་དོན་གི་ག་ོདོན་དང་རྩ་བ་བོ་ལ་ངེས་དགོས་པ་དང་། འཇུག་དོན་རེ་རེ་བཞིན་དུ་དཔ་ེ

བརོད་འཇོག་པའམ་དཔེ་བརོད་ངེས་འཛིན་ཐུབ་པ། 

( ༢ )    འབལེ་སྒྲ།   འབེལ་སྒྲའི་གོ་དོན་དང་རྩ་བ་བོ་ལ་ངེས་དགོས་པ་དང་།  འཇུག་དོན་རེ་རེ་བཞིན་དུ་

དཔེ་བརོད་འཇོག་པའམ་དཔེ་བརོད་ངེས་འཛིན་ཐུབ་པ། 

( ༣ )   བྱདེ་སྒྲ།   འབེལ་སྒྲའི་གོ་དོན་དང་རྩ་བ་བོ་ལ་ངེས་དགསོ་པ་དང་།  འཇུག་དོན་རེ་ར་ེབཞནི་དུ་དཔ་ེ

བརོད་འཇོག་པའམ་དཔེ་བརོད་ངེས་འཛིན་ཐུབ་པ། 

( ༤ )    རྒྱན་སྡུད།   རྒྱན་སྡུད་ཀི་གོ་དོན་དང་རྩ་བ་བོ་ལ་ངེས་དགོས་པ་དང་།  འཇུག་དོན་ར་ེརེ་བཞནི་དུ་

དཔེ་བརོད་འཇོག་པའམ་དཔེ་བརོད་ངེས་འཛིན་ཐུབ་པ། 



( ༥ )   ལྷག་བཅས།   ལྷག་བཅས་ཀི་གོ་དོན་དང་རྩ་བ་བོ་ལ་ངེས་དགོས་པ་དང་།  འཇུག་དནོ་རེ་རེ་བཞནི་

དུ་དཔེ་བརོད་འཇོག་པའམ་དཔེ་བརོད་ངེས་འཛིན་ཐུབ་པ། 

( ༦ )  འབྱདེ་སྡུད།   འབྱེད་སྡུད་ཀི་གོ་དོན་དང་རྩ་བ་བོ་ལ་ངེས་དགོས་པ་དང་།  འཇུག་དནོ་རེ་རེ་བཞིན་

དུ་དཔེ་བརོད་འཇོག་པའམ་དཔེ་བརོད་ངེས་འཛིན་ཐུབ་པ། 

( ༧ )   འབྱུང་ཁུངས།   འབྱུང་ཁུངས་ཀི་གོ་དོན་དང་རྩ་བ་བ་ོལ་ངེས་དགོས་པ་དང་།  འཇུག་དོན་རེ་རེ་

བཞིན་དུ་དཔེ་བརོད་འཇོག་པའམ་དཔེ་བརོད་ངེས་འཛིན་ཐུབ་པ། 

( ༨ )  འབདོ་སྒྲ།   འབོད་སྒྲའི་གོ་དོན་དང་རྩ་བ་བོ་ལ་ངེས་དགོས་པ་དང་།  འཇུག་དོན་རེ་རེ་བཞིན་དུ་

དཔེ་བརོད་འཇོག་པའམ་དཔེ་བརོད་ངེས་འཛིན་ཐུབ་པ། 

( ༩ )    ཕྲད་རང་དབང་ཅན།  ནི་སྒྲ། དང་སྒྲ། དེ་སྒྲ། གང་སྒྲ། བདག་སྒྲ་སོགས་པའི་གོ་དོན་དང་དབྱ་ེབ་ཤསེ་

དགོས་ཤིང་། དཔེ་བརོད་འཇོག་པའམ་དཔེ་བརོད་ངེས་འཛིན་ཐུབ་པ། 

( ༡༠ )  རྟགས་འཇུག །མིང་གཞི་དང་སོན་འཇུག  རེས་འཇུག་གསུམ་གི་རྟགས་ཀི་དབྱེ་བ་དང་འཇུག་ཚུལ་

ཤེས་དགོས་པ། 

གཉསི། རྩམོ་འབ་ིབའ་ིནུས་པ།  

མངོན་བརོད་དང་ཤེས་བྱའི་རྣམ་གྲངས།  སྙན་ངག་གི་རྨང་གཞ་ིཤེས་བྱ་སོགས་ཀི་རྨང་གཞི་ལྡན་དགོས་

པ་དང་།   བརོད་བྱ་གང་རུང་གཞིར་བཟུང་སེ་རོད་བྱེད་ལེགས་པའི་སོ་ནས་རྩོམ་གི་རྣམ་པ་གང་རུང་ཡང་འབི་

ཐུབ་པའི་ནུས་པ་ལྡན་དགོས། 

གསུམ་པ།  ཟུར་ལྟའ་ིཡགི་ཆ།  

གཅིག  ཀརྨ་སི་ཏུའི་འགྲེལ་ཆེན།  

གཉིས། པྲ་སི་རིན་ཆེན་དོན་གྲུབ་ཀི་བརྡ་སོད་ཀི་འགྲེལ་བ། 

 

 

 

 



第二部分 藏医基础 

༄༅། །བོད་ཀི་གསོ་རིག་གི་རྨང་གཞིའི་རྒྱུགས་གཞི་རྩ་འཛིན། 

 

དང་པ།ོ སའི་ིབང་བྱ།  

བོད་ཀི་གསོ་རིག་རྨང་ག་ིགཞིའི་ཤེས་བྱའི་ཆུ་ཚད་ལ་བརྟག་པའི་ཕིར་དུ། དཔལ་ལྡན་རྒྱུད་བཞིའ་ིརྩ་རྒྱུད་ཀི་ལེའུ་

དྲུག་པོའི་དོན་ཡོངས་སུ་རོགས་པ་དང་། བཤད་རྒྱུད་ཀི་གྲུབ་པ་ལུས་ཀི་གནས་དང་། འཕལེ་འགྲིབ་ནད་ཀི་

གནས་གཉིས་གཙོ་བོར་བཟུང་ནས་རྒྱུགས་གཞི་གཏན་ལ་འབེབས་དགོས། སྐར་མ་༡༠༠ལུགས་ལྟར་ཡིན། 

གཉསི་པ། བྱ་ེབག་ག་ིདནོ།  

༡ རྩ་རྒྱུད།  

ལེའུ་དང་པོ། གེང་གཞ།ི ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལྔ་ལྡན་ག་ིདོན། 

ལེའུ་གཉིས་པ། གེང་སོང་། རྒྱུད་ཀི་བརོད་བྱ་དང་རོད་བྱེད། གནས་དང་སྐབས་དང་མདོ་དང་ལའེུའི་གྲངས། 

ལེའུ་གསུམ་པ། གནས་ལུགས་ནད་གཞི། རྣམ་པར་མ་གྱུར་བ་ལུས་དང་རྣམ་པར་གྱུར་པ་ནད། 

ལེའུ་བཞི་པ། ངོས་འཛིན་རྟགས། བལྟ་རེག་དི་གསུམ་གི་བརྟག་ཐབས། 

ལེའུ་ལྔ་པ། གསོ་བྱེད་ཐབས། གཉནེ་པོ་ཟས་སོད་སྨན་དཔྱད།  

ལེའུ་དྲུག་པ། རྩིས་ཀ་ིལེའུ།  

༢ གྲུབ་པ་ལུས།  

ལེའུ་དང་པོ། ཆགས་ཚུལ། 

ལེའུ་གཉིས་པ། འད་དཔ།ེ  

ལེའུ་གསུམ་པ། གནས་ལུགས།  

ལེའུ་བཞི་པ། མཚན་ཉིད།  

ལེའུ་ལྔ་པ། དབྱེ་བ་དང་ལས།  

ལེའུ་དྲུག་པ། འཇིག་ལྟས།  

༢ འཕེལ་འགྲིབ་ནད།  



ལེའུ་དང་པོ། ནད་ཀ་ིརྒྱུ།  

ལེའུ་གཉིས་པ། ནད་ཀ་ིརེན།  

ལེའུ་གསུམ་པ། ནད་ཀི་ཞུགས་ཚུལ། 

ལེའུ་བཞི་པ། ནད་ཀ་ིམཚན་ཉིད།  

ལེའུ་ལྔ་པ། ནད་ཀ་ིདབྱེ་བ།  

གསུམ་པ། དཔྱད་གཞའི་ིཡགི་ཆ།  

༡ དཔལ་ལྡན་རྒྱུད་བཞི།གཡུ་ཐོག་ཡོན་ཏན་མགོན་པོ།བོད་ལོངས་མི་དམངས་དཔེ་སྐྲུན་ཁང་།༡༩༩༣ལོའི་ཟླ་༨པ། 

༢ རྩ་རྒྱུད། ཉི་མ་ཚ་ེརིང་། མ་ིརིགས་དཔེ་སྐྲུན་ཁང་། ༢༠༡༠ལོའི་ཟླ་༩པར།  

༣ གྲུབ་པ་ལུས། ཁོ་རུ་ཚེ་རྣམ། མ་ིརིགས་དཔེ་སྐྲུན་ཁང་། ༢༠༡༠ལའོི་ཟླ་༩པར། 

༤ འཕེལ་འགྲིབ་ནད། སྐལ་བཟང་འཕྲིན་ལས། མི་རིགས་དཔ་ེསྐྲུན་ཁང་། ༢༠༡༠ལོའི་ཟླ་༩པར། 

 

 

 

 

 

 

 

 


